
Atelier 1  
 « A l’école : me protéger sans blesser » 

8 - 12 ans – Primaire (cycle 2) 
 

Objec9fs :  
- Développer l’empathie émo1onnelle. 

- Travailler sur les mots u1les pour régler un conflit. 

- Comprendre ce qu’est le harcèlement scolaire et ses conséquences. 

- Comprendre les enjeux et les rôles de chacun.e dans une situa1on violente. 

- Iden1fier les formes de la violence.  

- Réagir à une agression (verbale ou physique) de manière adéquate pour se préserver tout en respectant les règles de l’école.  

 
Moyens pédagogiques : (pour plus de détails, n’hésitez pas à demander) 

 
- Ac1vités ludiques autour des émo1ons et de la parole. 

- Ac1vités de coopéra1on pour iden1fier et comprendre les impacts du harcèlement scolaire.  

- Ac1vités pra1ques.  

 
Nombre de par9cipant.es :  
6 élèves minimum / atelier 
20 élèves maximum /atelier 
 

FORMULE A : Découverte FORMULE B : Ini6a6on  
Durée de l’atelier : 1h 
 
 

Durée de l’atelier : 2h (selon les modalités ci-dessous) 
- 2 périodes de 1h (répar6es sur un trimestre) 

ou 
- 1 atelier de 2h 

Coût : Nous vous fournissons un devis dans les 48h (prix en fonc6on du nombre d’élèves, de l’atelier choisi et de votre localisa6on). 
 
            5% reversés à l’associa9on genevoise d’Aide les vic*mes de violences en couple (AVVEC). 

 


